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《論擁有財富就是擁有幸福》 

 

 甚麼條件令我們感到幸福？是擁有花不盡的金錢嗎？是擁有各種名牌首飾

和服裝嗎？對於我而言，擁有用不完的財富並不會令人得到幸福。 

 首先，我們的人生中有不少事物是金錢買不到的。舉個例，你能用一千元購

買友情嗎？你能憑首飾贏得親情嗎？就像古人說：「寸金難買寸光陰」一樣，許

多事物都是不能用金錢買到的，錢並不是萬能的。我們要珍惜這些金錢買不到的

感情、光陰，才能真正獲得幸福。 

 其次，追尋財富令我們迷失自我，最後反而離幸福越來越遠。一個人為了財

富，不得不做出損人利己的事，令身邊的人覺得反感，慢慢離開這個人。那人雖

說可能擁有了財富，卻沒有一個支持自己的朋友或家人，難道他會覺得幸福嗎？

因此，財富可說是危險的，它會讓人們之間的關係變得疏離，成為人們與幸福之

間的一個「小惡魔」。 

 再者，擁有財富的人也不一定是快樂的，他們也有自己的煩惱。如果你擁有

滿屋的財產，你就會變得無憂無慮嗎？很多富翁有數不清的金錢，但他們往往愁

眉苦臉的，整天擔心自己的錢會被偷去。在這種輾轉難眠的日子中，他會覺得幸

福嗎？可見，財富的真面目就是煩惱的來源。 

 有人可能說：「我們擁有財富時會有一種成就感，會感到快樂幸福。」我認為

這並不是必然的。我們的確會有成就感，但這只不過是一時的興奮。要找到更長

久的快樂，就必須洗滌心靈，時時感恩，對待別人善良溫柔，才能令別人親近你，

支持你，獲得真正的幸福。 

 總括而言，我們要獲取幸福，不應只「重視」財富。我們要注重內在美，努

力為比金錢更貴重的感情、時間而奮鬥，幸福的花朵自然就會在我們心中燦爛盛

放了。 

  

 


